
Kinder & Jugendliche
Big Band des Gymnasiums Trudering
EmiLe Montessori-Schulverein München-Südost e.V.
Marburger Konzentrationstraining
MuSiTa - Musik für Singvögel und Tanzmäuse
Pfadfinderstamm Condor Waldtrudering 
SchuPa Tansania, Verein zur Förde-
  rung der Bildung in Tansania e.V.
Tanzwerk München
Vocaleros Gesangsschule

Umwelt
BUND Naturschutz in Bayern e.V. Ortsgruppe
  München Ost 
DAV Sektion HAAR
Eichhörnchen Schutz e.V.
Green City - Bus mit Füßen
Gut Riem - Krautgärten
Tierschutzverein München e.V.
Trudering im Wandel
Wildtierwaisen-Schutz e.V. 

Sport
Ballettschule Regina Rüger 
Bridge Trudering im Kulturzentrum
Linguado Capoeira München e.V.
Sport & Kampfkunst Schule München
Sportverein Gartenstadt Trudering e.V.
TSV Trudering e.V. 
TSV Waldtrudering e.V.

Kultur und Brauchtum
Arbeitskreis Stadtteilgeschichte Trudering-Riem
Bürgerzentrum Trudering e.V.
Chormäleon
Enugu State Progressive Union München e.V.
Heimat- und Gebirgstrachtenverein 
  „D´Lustinga Isartaler“ München
Kreativ Musikforum
Original Truderinger Böllerschützen e.V.
Posaunenchor der Friedenskirche München 
  Trudering 
Symphonisches Orchester, Pfarrei Christi Himmel-
  fahrt
Tanzschule tango-x, traumhaft tango tanzen
Theaterverein „Die lustigen Truderinger“
Trommelgruppe „get together drumgroup“
Truderinger Burschenverein von 1895 e.V.
Truderinger Kulturkreis e.V.
Truderinger Musikverein e.V.
Truderinger Trachtenverein e.V.
Verein zur musikalischen Förderung 
  behinderter Kinder und junger Erwachsener e.V.
Waldtruderinger Laienspielgruppe 

Stadtteil-Aktivität
Aktive Zentren Trudering (Stadtteilladen)
Bezirksvereinigung Gartenstadt-Trudering e.V.
Eigenheimervereinigung Berg am Laim / 
  Michaeliburg e.V.
Eigenheimervereinigung Trudering e.V.
Eigenheimervereinigung Trudering Süd e.V.
Eigenheimervereinigung Waldtrudering/ 
  Gronsdorf e.V.
Hallo Verlag GmbH & Co. KG
Nachbarschaftstreff Trudering
nebenan.de Bajuwarenpark - 
  soziales Netzwerk für Nachbarn
Polizeiinspektion 25 München-Riem
Siedlergemeinschaft Neutrudering e.V.
TYPOGLYPH PUBLISHING GmbH - Stadtteilmagazin
  „truderinger“

Soziales
Aktivsenioren Bayern e.V. 
Alten- und Service-Zentrum Riem
Alzheimer Gesellschaft München e.V.
Bayerisches Rotes Kreuz - Bereitschaft Trudering
Bildungswerk des KAB Diözesanverbands 
  München und Freising e.V.
Caritas Freiwilligen-Zentrum Ost 
Caritas Promenadentreff
Caritas Stromspar-Check, Tisch Messestadt und 
  Mobile Werkstatt
Condrobs e.V. - Projekt Messestadt Riem
Familienzentrum Trudering - 
  ein Dach für Generationen
Förderprojekt Burkina Faso
Förderverein der Sozialstation 
  Berg am Laim + Trudering e.V.
Förderverein Friedenskirche e.V. 
Freundeskreis des CRP Bangladesch e.V.
freywillig e.V.
Helferkreis Messestadt
Helferkreis St. Peter und Paul Trudering
Hospizverein Ramersdorf/ Perlach
Katholische Arbeitnehmer-Bewegung (KAB), 
  Ortsverband München-Trudering, St. Franz Xaver
kfd-Gruppe Christi Himmelfahrt Waldtrudering 
  (Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands)
Kreis für natürliche Lebenshilfe e.V.
Lingmakum.Org - Das Familien Coaching, im Stadt- 
 teil Ost
nestwärme e.V. München
Seniorenvertretung der Landeshauptstadt München 
Stiftung „Kleine Hilfe“
Sunu dome e.V.
wellcome e.V. - Paritätische Familienbildungsstätte
  München e.V.

Mitmachtag im 
Münchner Osten 

Große Ehrenamts- und Freizeitbörse
80 lokale Vereine, Initiativen und Kulturgruppen 

stellen sich vor!

Sonntag, 10. Juni 2018
12:00 - 18:00 Uhr

Kulturzentrum Trudering
Eintritt frei

Großer Mitmachtag 
Sonntag, 10. Juni 2018

12:00 - 18:00 Uhr
Kulturzentrum Trudering

Wasserburger Landstr. 32, 81825 München

Informieren Sie sich und schnuppern Sie rein:
- Welche Vereine und Freizeitangebote für Erwachsene, 

Jugendliche und Kinder gibt es im Münchner Osten?
- Wo kann ich mich ehrenamtlich engagieren?

- Wie kann ich lokale Aktivitäten unterstützen?

Kommen Sie vorbei und machen Sie mit!

Information 
Adresse:	 Wasserburger Landstr. 32, 81825 München
Telefon:	 089 / 420 18 911
E-Mail:	 info@kulturzentrum-trudering.de 
Details:	 www.kulturzentrum-trudering.de

Anfahrt:
>> U5 bis Michaelibad, dann Bus 195 Richtung Neuperlach Süd bis Spertentalstraße
>> S4, S6 oder U2 bis Trudering, dann Bus 193 Richtung Haar bis Kulturzentrum Trudering
>> Parkplatz an der Feldbergschule in der Feldbergstraße 

Aussteller

   

Gefördert vom Kulturreferat der Landeshauptstadt München



Auftritte, Schnupperkurse und MitmachangeboteGanztägige Angebote
Uhrzeit Ort: WIESE Ort: FESTSAAL im Erdgeschoß Ort: SEMINARRAUM 3 im Obergeschoß

12:00 Eröffnungskonzert: Big Band des Gymnasiums Trudering, 
Leitung: Michael Merl

12:15 Klassisches Konzert: Symph. Orchester,
Pfarrei Christi Himmelfahrt

12:30 Bildvortrag: Arbeitskreis 
Stadtteilgeschichte Trudering-Riem

12:45 Stuhlgymnastik - Fit bis ins hohe Alter:  
TSV Waldtrudering e.V.

13:00 Tanzauftritt: 
Tanzwerk München

13:15 Kinderseele in Klang und Text: 
Das Lingmakum Kind

13:30 Afrikanisches Trommeln: 
„Get together drumgroup“

13:45 Chorauftritt: 
Chormäleon

14:00 Blechblaskurs für Einsteiger jeden Alters: 
Truderinger Kulturkreis e.V.

14:15 Bayrische Tanzspiele: Heimat- und 
Gebirgstrachtenverein „D‘Lustinga Isartaler“

14:30 Ballettauftritt: 
Ballettschule Regina Rüger

14:45 Karaoke für Kids und Jugendliche: 
Vocaleros Gesangsschule

15:00 Orchestermusik: Kinder- und Jugend-
kapelle des Truderinger Musikvereins e.V.

15:15 Chorauftritt der Rolligang: Verein zur musikalischen Förderung 
behinderter Kinder und junger Erwachsener e.V.

15:30 Edeltraud Rey singt bayrisch:
KAB Ortsverband München-Trudering, St. Franz Xaver

15:45 Capoeira-Show: 
Linguado Capoeira München e.V.

16:00 Tango-Show mit Patrizia & Michael Kronthaler: 
Tanzschule tango-x, traumhaft tango tanzen

16:15 MuSiTa-Musikgarten-Schnupperstunde: 
für Kinder (3 Mon. - 6 J.) und ihre Eltern

16:30 Sportdarbietungen: 
TSV Trudering e.V.

16:45 Samurai-Kids: Kampfkunst für Kinder 
Sport&Kampfkunst Schule München

17:00 Sketch “An Bord“ von Karl Valentin:
Waldtruderinger Laienspielgruppe

17:15 Kulturelle Musik aus Südostnigeria: 
Enugu State Progressive Union e.V.

17:30 Volkstanz: 
Heimat- und Gebirgstrachtenverein „D‘Lustinga Isartaler“

Ort: Im ganzen Haus und auf der Wiese

                                        Infostände und
                                                 Beratung

                       Mitmach-Aktionen
                                und Spiele

 

Slackline auf der Wiese: 
DAV Sektion Haar

                    Truderinger-Torwand-Schießen: 
TYPOGLYPH PUBLISHING GmbH - 

Stadtteilmagazin „truderinger

                                    Zelt und Bier-Probierstation
                                      auf der Wiese: 
                                        Truderinger Burschenverein von 1895 e.V.

                    Rettungsübungen auf der Wiese:
                    Bayrisches Rotes Kreuz -
                    Bereitschaft Trudering 
     

Truderinger Musikverein e.V.
Saxophonquartett:

Mitmachspiele für Kinder:
             Marburger  

Konzentrationstraining

                                  Schnupperkurse in Bridge:  
                                    Bridge Trudering im Kulturzentrum   

               

                                       
                                      Jurte und Pfadfinderspiele
                                     auf der Wiese: 
                                   Pfadfinderstamm Condor Waldtrudering

Truderinger Marmelade 
„Trudelade“:                                         

Trudering im Wandel


